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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodgaca

Profil studiéow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus)

Prowadzacy zajecia

BADANIE FIZYKALNE

2023/2024

Wydziat Nauk o Zdrowiu

Pielegniarstwo

Nauki o zdrowiu

praktyczny

| stopnia

stacjonarne

obowigzkowy

zaliczenie

1.Zaktad Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych, Alergologii i Immunologii ul. Banacha 1a, 02-
097 Warszawa tel. 22 599 20 39

2. Zaktad Pielegniarstwa Nefrologicznego, ul.Oczki 8, 02-007 Warszawa, tel: 22 502 18 74

3. Zaktad Podstaw Pielegniarstwa ul. Ciotka 27, 01- 445 Warszawa tel.: 22 57 20 081

4. Klinika Choréb Wewnetrznych WNoZ WUM, Szpital Grochowski ul. Grenadieréw 51/59, 04-
073 Warszawa

1.Prof. dr hab. n med. Bolestaw Samolinski

2. Prof. dr hab. n.med. Janusz Wyzgat

3. Dr hab. n. o zdr., MBA - Edyta Krzych - Fatta
4. Dr n med. Michat todyga

Dr hab. n med. i n o zdr Agnieszka Lipiec
alipiec@wum.edu.pl

Dr hab. n med. i n o zdr Agnieszka Lipiec
alipiec@wum.edu.pl

1.Dr hab. n med. i n o zdr Agnieszka Lipiec
Dr n med. Oksana Wojas
Dr n med. Andrzej Namystowski
Mgr Ewa Bodzak
2.Prof. dr hab.n.med. Janusz Wyzgat
Dr n. med. Joanna Sarkko-Resmer
Lek. Dorota Zygier
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3. Drn. med. i n. o zdr. Katarzyna Majka

4. Dr n. med. Michat todyga

Dr n. med. Jowita Szeligowska

Lek. Paulina Radziwon

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

.. Irok, i 1l semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
wyktad (W)

seminarium (S)

¢wiczenia (C)

e-learning (e-L)

zajecia praktyczne (ZP)

praktyka zawodowa (PZ)

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen
Samoksztatcenie — praca witasna studenta pod kierunkiem nauczyciela

akademickiego — zgodna z efektami uczenia sie przypisanymi do
przedmiotu

3. CELE KSZTALCENIA

Liczba godzin

10

30

15

Liczba punktéw 2.00
ECTS

Kalkulacja punktow ECTS

0,4

1,2

0,4

Nabycie umiejetnosci przeprowadzania badania podmiotowego i przedmiotowego w celu postawienia diagnozy

C1 . . .
pielegniarskiej;

o Ksztattowanie umiejetnosci przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych lub
systeméw facznosci;

Cc3 Poznanie zasad dokumentowania i analizy informacji o chorym, uzyskanych na podstawie badania podmiotowego i

przedmiotowego, dla potrzeb opieki pielegniarskiej

4., STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie (zgodnie z zatqcznikiem do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019)

i numer efektu
uczenia sie
zgodnie ze
standardami
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uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.W32 pojecie i zasady prowadzenia badania podmiotowego i jego dokumentowania;
C.wW33 metody i techniki kompleksowego badania przedmiotowego;
C.W34 znaczenie wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta dla

potrzeb opieki pielegniarskiej;

C.W35 sposoby przeprowadzania badania fizykalnego z wykorzystaniem systemdw teleinformatycznych lub systemoéw
facznosci;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

C.u43 przeprowadzac badanie podmiotowe pacjenta, analizowac i interpretowac jego
wyniki;
c.Uaa rozpoznawac i interpretowac podstawowe odrebnosci w badaniu dziecka i osoby dorostej, w tym osoby w
’ podesztym wieku;
wykorzystywac techniki badania fizykalnego do oceny fizjologicznych i patologicznych funkcji skéry, zmystow,
C.U45 gtowy, klatki piersiowej, gruczotéw piersiowych, jamy brzusznej, narzagdéw ptciowych, uktadu sercowo-
’ naczyniowego, uktadu oddechowego, obwodowego uktadu krazenia, uktadu miesniowo-szkieletowego i uktadu
nerwowego oraz dokumentowac wyniki badania fizykalnego i wykorzystywac je do oceny stanu zdrowia pacjenta;
C.UL6 przeprowadzac kompleksowe badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta, dokumentowac wyniki badania oraz
’ dokonywac ich analizy dla potrzeb opieki pielegniarskiej;
C.U47 przeprowadzaé badanie fizykalne z wykorzystaniem systemoéw teleinformatycznych lub systemoéw tacznosci;

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
U1l
Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéow do:

kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece, okazywania

zrozumienia dla réznic Swiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z pacjentem i jego rodzing;
K2 przestrzegania praw pacjenta;
K3 samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania wartosci i

powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;
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K4
K5

K6

K7

6. ZAIECIA

Forma zajec

S1

S2

S3

s4

Cw1

Cw 2

w3

éw4

¢ws

¢w b

Cw7

w8

ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

przewidywania i uwzgledniania czynnikow wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

dostrzegania i rozpoznawania wiasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych oraz

dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych

Tresci programowe

Zasady i sposéb przeprowadzenia badania podmiotowego.
Dokumentowanie, analiza i interpretacja wynikow.
Wprowadzenie do badania przedmiotowego.

Odrebnosci badania podmiotowego i przedmiotowego wieku
dzieciecego i wieku senioralnego

Zasady przeprowadzania badania fizykalnego ukfadu mie$niowo-
szkieletowego. Wybrane nieprawidtowosci.

Zasady przeprowadzania badania fizykalnego gruczotéw piersiowych i
narzadow ptciowych. Wybrane nieprawidtowosci.

Zasady i technika przeprowadzenia badania stanu ogdlnego.
Zasady i technika przeprowadzania badania skéry i tkanki podskornej.
Najczesciej wystepujgce nieprawidtowosci.

Zasady i technika przeprowadzania badania przedmiotowego gtowy,
narzadoéw zmystow i szyi z wykorzystaniem metod badawczych
ogladania, badania palpacyjnego i opukiwania. Czes¢ |

Zasady i technika przeprowadzania badania przedmiotowego gtowy,
narzagdow zmystéw i szyi z wykorzystaniem metod badawczych
ogladania, badania palpacyjnego i opukiwania. Czes¢ Il. Najczesciej
wystepujgce nieprawidtowosci.

Zasady i technika przeprowadzania badania przedmiotowego klatki
piersiowej i uktadu oddechowego z wykorzystaniem metod
badawczych ogladania, badania palpacyjnego, opukiwania i
ostuchiwania. Czes¢ |

Zasady i technika przeprowadzania badania przedmiotowego klatki
piersiowej i uktadu oddechowego z wykorzystaniem metod
badawczych oglagdania, badania palpacyjnego, opukiwania i
ostuchiwania. Cze$¢ Il. Najczesciej wystepujace nieprawidtowosci.

Zasady i technika przeprowadzania badania przedmiotowego uktadu
sercowo-naczyniowego i obwodowego uktadu krazenia z
wykorzystaniem metod badawczych ogladania, badania palpacyjnego,
opukiwania i ostuchiwania. Najczesciej wystepujgce nieprawidtowosci.

Zasady i technika przeprowadzania badania przedmiotowego jamy
brzusznej z wykorzystaniem metod badawczych ogladania,
ostuchiwania, opukiwania i badania palpacyjnego. Czesc |

Zasady i technika przeprowadzania i dokumentowania badania

Efekty uczenia sie

C.W32, C.W33, C.W34,
C.U43, C.U47,
K1-K7

C.W32, C.wW33, C.W34

C.U43, C.U44, C.U45, C.U47,

K1-K7

C.W32, C.wW33, C.W34
K1-K7

C.W33, C.W34,
C.U45, C.U47,
K1-K7

C.W32, C.W33, C.W34
C.U45, C.U47,
K1-K7

C.W33, C.W34,
C.U45, C.U47,
K1-K7

C.W33, C.W34,
C.U45, C.U47,
K1-K7

C.W33, C.W34,
C.U45, C.U47,
K1-K7

C.W33, C.W34,
C.U45, C.U47,
K1-K7

C.W33, C.W34,
C.U45, C.U47,
K1-K7

C.W33, C.W34,
C.U45, C.u47,
K1-K7

C.W33, C.W34,
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7. LITERATURA

Obowigzkowa

przedmiotowego jamy brzusznej z wykorzystaniem metod badawczych
ogladania, ostuchiwania, opukiwania i badania palpacyjnego. Czesc Il.

Najczesciej wystepujgce nieprawidtowosci.

Zasady i technika przeprowadzania badania przedmiotowego uktadu

nerwowego. Wybrane nieprawidtowosci.

Zasady prowadzenia dokumentacji pielegniarskiej w zakresie badania

fizykalnego.

Zasady i sposoby przeprowadzenia badania fizykalnego z

wykorzystaniem systeméw teleinformatycznych /systeméw tacznosci.

C.U45, C.U47,
K1-K7

C.W33, C.W34,
C.U45, C.U47,
K1-K7

C.W32, C.W34, C.U46
K1-K7

C.W32, C.W34, C.W35
C.U43, C.U45, C.U46.,
C.u47,

K1-K7

Dyk D. Badanie fizykalne w pielegniarstwie; podmiotowe i przedmiotowe. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2020

Uzupetniajaca

Gibinski M. Dokumentacja medyczna w praktyce pielegniarki i potoznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016

Krajewska-Kutak E., Szczepanski M. (red): Badanie fizykalne w praktyce pielegniarek i potoznych. Wydawnictwo CZELEJ, Lublin 2008.

G. Douglas, F. Nicol, C. Robertson. Macleod. Badanie kliniczne. Wydawnictwo Urban and Partner, 2017

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

CW 32 - CW35,
CU 43-Cu 47

CW 32 - CW35,
CU 43- CU 47

Samoksztatcenie —
praca witasna
studenta pod
kierunkiem
nauczyciela
akademickiego —
zgodna z efektami
uczenia sie
przypisanymi do
przedmiotu

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

kolokwium zaliczeniowe w formie odpowiedzi ustnej/ sprawdzianu
umiejetnosci praktycznych

ocena przygotowanej historii choroby
ocena wypetnionej dokumentacji medycznej

dyskusja panelowa/dyskusja okragtego stotu/ gra dydaktyczna/ metoda
problemowa/burza mdzgéw

9. INFORMACIE DODATKOWE

Istnieje mozliwos¢ podjecia dwdch termindw zaliczen.
Koricowa ocena zaliczajgca przedmiot jest Srednig wazong ocen wystawionych w kazdej z jednostek wspoétprowadzacych przedmiot.

Kryterium zaliczenia

co najmniej 60% prawidtowych
odpowiedzi

ocena pozytywna

aktywne uczestnictwo w pracy
samoksztatceniowej
prowadzonej w ramach
konsultacji ze studentami

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze byé wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

g /g

UWAGA

Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw

Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich




